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Примите сердечные поздравления с 

Международным днем защиты детей!
Символично, что этот праздник отмечается в первый день лета. Именно сейчас 

для всех школьников наступают долгожданные каникулы, когда можно вдоволь от-
дохнуть, набраться энергии и сил.
Первый летний день – это не только детский праздник, но и напоминание 

взрослым об ответственности общества за обеспечение самого главного права 
ребенка – права на счастливое детство.
Уважаемые взрослые! Не забывайте, что наша задача  – оберегать и защищать 

детей. Мы должны создать для них безопасную и комфортную среду, где они мо-
гут расти и развиваться. Поэтому обращайте внимание на детей, помогайте им, 
учите правильно поступать в различных ситуациях.
Мы поздравляем всех детей с этим замечательным праздником! Желаем вам 

всего самого доброго, светлого и радостного. Пусть каждый день будет наполнен 
яркими впечатлениями, интересными открытиями и новыми знаниями.
Дорогие дети, пусть в вашей жизни будет много друзей, интересных людей и 

увлекательных занятий. Пусть каждый из вас станет творцом своей судьбы и 
принесет много пользы обществу.
С праздником! Счастливого Дня защиты детей!

Владислав МАРЗАЕВ, глава МО Ардонский район,
Владислав БАСИЕВ, глава АМС МО Ардонский район.

От всего сердца поздравляю вас с Международным днем защиты де-
тей – замечательным и добрым праздником, призванным привлечь вни-
мание государства и общества к проблемам защиты прав и законных 
интересов нашего подрастающего поколения.
Перед нами стоит важная и ответственная задача – воспитать буду-

щее нашей родной республики физически здоровыми, духовно богатыми, 
умными и образованными людьми, патриотами и достойными граждана-
ми нашей великой России.
Вопросы воспитания детей, укрепления семейных ценностей – в чис-

ле наших ключевых приоритетов. Важно, чтобы каждый ребенок рос 
здоровым и счастливым, был окружен заботой и любовью. Для этого в 
республике мы создаем все условия для всестороннего развития ребят, 
занятий спортом и творческой самореализации, получения ими каче-
ственного и доступного образования, сохранения здоровья. Ведь каким 
останется в памяти мальчишек и девчонок их детство, зависит от 
нас, взрослых!
Хочу отдельно обратиться к моим юным землякам.
Дорогие ребята! Впереди вас ждут летние каникулы. Пусть они за-

помнятся вам интересными событиями, солнечной погодой и хорошим 
настроением! Не переставайте мечтать, ставить перед собой новые 
цели, верить в себя и свои силы!
Желаю вам крепкого здоровья и как можно больше положительных эмо-

ций. А мы, взрослые, сделаем все, чтобы на ваших лицах всегда были 
счастливые улыбки, чтобы сбывались ваши самые смелые мечты!

Сергей МЕНЯЙЛО, Глава РСО–Алания.

Почитатели и поклонники 
таланта заслуженного деяте-
ля искусств Мурата Алихано-
вича Кумалагова собрались 
в районном Дворце культу-
ры, чтобы отдать дань памя-
ти и еще раз вспомнить его 
творческую деятельность. 

За долгие годы своей профес-
сиональной деятельности М. Ку-
малагов сумел внести большой 
вклад в сокровищницу ардон-
ского театрального искусства и 
оставить неизгладимый след в 
сердцах людей. 1 мая 2023 года 
ему исполнилось бы 80 лет. 

Почетными гостями вечера 
памяти стали известные де-
ятели искусств республики, 
артисты Северо-Осетинского 
Академического театра, журна-
листы республиканских газет, 
представители общественных 
организаций. Особое место 
было уделено ветеранам ар-
донского театра, который носит 
имя Мурата Кумалагова. Также 
присутствовали представители 
фамилии Кумалаговых, среди 
которых был заместитель мини-
стра по национальной политике 
и внешним связям РСО-А Олег 
Кумаллагов.

В фойе АРДК была разверну-
та содержательная выставка о 

жизни и творчестве М.А. Кума-
лагова, где были представлены 
грамоты, фотографии, афиши 
тех лет.

Со словами воспоминаний пе-
ред гостями вечера выступили 
земляки Мурата – первый спор-
тивный журналист Северной 
Осетии, актер, режиссер, за-
служенный работник культуры 
Урузмаг Баскаев и член обще-
ственной организации «Ныхас» 
Касполат Урумов. Много теп-
лых слов было сказано в этот 
вечер в адрес М.Кумалагова.

Со сцены звучали отрывки из 
произведений Мурата, а также 
посвященные ему стихотворе-
ния. Хор героической песни им. 
Барту Дзугаева исполнил пес-
ню на слова Мурата Алиханови-
ча. Были продемонстрированы 
отрывки из спектаклей, постав-
ленных Муратом Кумалаговом: 
«Хаос», «Три свадьбы», «Непо-
корный». А также был показан 
отрывок из спектакля «Осенние 
цветы», поставленного народ-
ной артисткой РСО-А Залиной 
Малкаровой в ардонском теа-
тре.

В этот день нельзя было не 
вспомнить о брате Мурата – 
Бимболате Кумалагове, та-
лантливом пластиографе, а так-

же о Мурате – семьянине. Ему 
была посвящена песня об отце, 
которую исполнила Мадина Ку-
пеева.

Слова благодарности со сце-
ны прозвучали супруге Мурата, 
народной артистке РСО-А Розе 
Бароновне Цириховой, кото-
рая также на протяжении 7 лет 
была режиссером Ардонского 
театра.

Ветераны театра возложили 
цветы к портрету М.А. Кумалаго-
ва. А после на сцену вышел ста-
рейшина – Данел Кумалагов, 
который поблагодарил органи-
заторов памятного мероприятия 
и преподнес в дар коллективу 
РДК портреты Мурата и Бимбо-
лата.

В завершение вечера в испол-
нении Маирбека Гутнова про-
звучала песня Елкана Кулаева 
«Ирыстон», которую очень лю-
бил Мурат.

Вечер прошел в теплой ат-
мосфере воспоминаний. Не-
сомненно, он запомнится всем 
присутствующим, и еще раз с 
уверенностью можно сказать, 
что творчество Мурата Кумала-
гова будет жить долгие годы в 
памяти и сердцах людей. 

Диана 
КВАХАДЖЕЛИДЗЕ.

А СВЕТ ЕГО ОСТАЛСЯ С НАМИ

Уважаемые жители Ардонского района, 
дорогие дети и родители!

Дорогие друзья!

Льготная цена – 620 руб. 40 коп.

Подходит к концу первое полугодие 2023 года. Не изменяйте своим 
традициям и успейте подписаться на районную газету. 

МЕРОПРИЯТИЕ
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ÄÄååòòññêêèèéé  èèþþííüü
ßß ççââîîííþþ  ññââîîèèìì  ääååòòêêààìì  êêààææääûûéé  ÷÷ààññ……ÓÓ  ííààññ  òòààêêîîéé  óóããîîââîîðð  ––

èèçç  ëëþþááîîããîî  ììååññòòàà,,  êêóóääàà  ááûû  ÿÿ  ííèè  óóõõîîääèèëëàà  èèëëèè  óóååççææààëëàà  ïïîî
ääååëëààìì,,  ççââîîííþþ  èèìì  èè  ääààþþ  ïïîîññëëóóøøààòòüü  ççââóóêêèè  ««ííàà  ääððóóããîîìì  êêîîííööåå  ïïððîî--
ââîîääàà»»  --  ííååççííààêêîîììîîããîî  ããîîððîîääàà,,  ããîîðð,,  ññííååããàà,,  ââååòòððàà,,  ääîîææääÿÿ,,  êêððèèêê  ÷÷ààååêê
èè  øøóóìì  ââîîëëíí,,  ììóóççûûêêóó  ââ  êêààôôåå,,  øøààããèè  ïïîî  ààññôôààëëüüòòóó..

ÎÎííèè  ññ  ððààääîîññòòüüþþ  ââññòòððåå÷÷ààþþòò  ììååííÿÿ  ííàà  ââîîêêççààëëåå,,  èè  ääîîììàà  ììûû  ââììåå--
ññòòåå  ððààññïïààêêîîââûûââààååìì  ÷÷ååììîîääààíí..  ÑÑððååääèè  ïïîîêêóóïïííûûõõ  ïïîîääààððêêîîââ  ííààééääååòò--
ññÿÿ  ÷÷òòîî--òòîî  ññ  ììååññòòàà  ññîîááûûòòèèéé..  ÓÓ  ííààññ,,  ññîîââððååììååííííûûõõ  èè  ââåå÷÷ííîî  ççààííÿÿ--
òòûûõõ  ììààìì,,  êêîîííåå÷÷ííîî,,  ííåå  õõââààòòààååòò  ââððååììååííèè  ííàà  ììííîîããîîåå  ââààææííîîåå..  ÍÍîî
ääååòòÿÿìì  èè  11  èèþþííÿÿ,,  èè  ââ  ëëþþááîîéé  ääððóóããîîéé  ääååííüü  ããîîääàà  ííóóææííîî,,  ÷÷òòîîááûû  ììûû
ááûûëëèè  ððÿÿääîîìì  èè  ââììååññòòåå..  ÄÄààææåå  êêîîããääàà  ììûû  ííàà  ððààññññòòîîÿÿííèèèè..

ÊÊ  ññîîææààëëååííèèþþ,,  ââççððîîññëëûûåå  óóææåå  ííåå  ììîîããóóòò  ððààääîîââààòòüüññÿÿ,,  êêààêê  ääååòòèè..
ÄÄààææåå  ííîîââààÿÿ  ììààøøèèííàà  ííåå  ññïïîîññîîááííàà  ïïððèèââååññòòèè  ââ  òòààêêîîéé  ââîîññòòîîððãã,,  ââ
êêîîòòîîððûûéé  ïïððèèõõîîääèèòò  ððååááååííîîêê  îîòò  êêððààññèèââîîããîî  ôôààííòòèèêêàà..  ÒÒîîëëüüêêîî  ââ
ääååòòññòòââåå  ììîîææííîî  èèññïïûûòòààòòüü  ââ  îîääèèíí  ääååííüü  êêàà÷÷ååëëèè  îîòò  ýýééôôîîððèèèè  ääîî
ññëëååçç  ððààççîî÷÷ààððîîââààííèèÿÿ..  ÂÂ  ääååòòññòòââåå  --— êêððààññêêèè  ÿÿðð÷÷åå,,  ççââóóêêèè  ããððîîìì÷÷åå,,
ììîîððîîææååííîîåå  ââêêóóññííåååå!!  ÍÍîî  èè  óó  ííààññ,,  ââççððîîññëëûûõõ,,  ññëëóó÷÷ààååòòññÿÿ,,  ÷÷òòîî  êêààêêààÿÿ--
òòîî  ììååëëîî÷÷üü,,  ââððîîääåå  ääîîëëããîîææääààííííîîããîî  ññîîëëííööàà,,  ííààïïîîëëííÿÿååòò  ððààääîîññòòüüþþ..
ÒÒîîããääàà  èè  ííàà÷÷èèííààååøøüü  ïïîîííèèììààòòüü,,  êêààêê  ææèèççííüü  ïïððååêêððààññííàà  èè  óóääèèââèè--
òòååëëüüííàà..  ÃÃëëààââííîîåå  ––  ÷÷òòîîááûû  ääååòòèè  ááûûëëèè  ççääîîððîîââûû  èè  ññ÷÷ààññòòëëèèââûû,,
òòîîããääàà  èè  ììûû,,  ììààììûû,,  ññììîîææååìì  ááûûòòüü  èè  ääååòòüüììèè,,  èè  õõîîççÿÿééêêààììèè,,  èè
ëëþþááûûåå  ããîîððûû  ããîîòòîîââûû  ññââååððííóóòòüü..

ÄÄååòòêêààìì  èè    ììààììààìì  ììûû  ïïîîññââÿÿùùààååìì  ýýòòóó  ïïððààççääííèè÷÷ííóóþþ  ññòòððààííèè÷÷--
êêóó,,  ïïîîëëííóóþþ  ññîîëëííåå÷÷ííûûõõ  óóëëûûááîîêê..  ÌÌûû  ââññåå  ççääååññüü  õõîîððîîøøîî  ççííààååìì,,  ÷÷òòîî
òòààêêîîåå  ááûûòòüü  ììààììààììèè  ««ááååçç  îîòòððûûââàà  îîòò  ïïððîîèèççââîîääññòòââàà»»  èè  óóììååòòüü
ððààääîîââààòòüü  èè  ððààääîîââààòòüüññÿÿ..

ßííàà  ÏÏîîïïîîââèè÷÷ òà ìàìà,
êîòîðàÿ äîñòîéíà áûòü

âîñïåòîé â ñàìûõ âûñîêèõ
ñòèõàõ.  Òðè äî÷åíüêè – åå
áåçìåðíîå ñ÷àñòüå. Îíà óìååò
ðàçãëÿäåòü  è ïî÷óâñòâîâàòü
òåïëûå ñîëíå÷íûå ëó÷èêè äàæå
ñêâîçü õìóðûå õîëîäíûå òó÷è.
Ïåðâîå èþíÿ äëÿ íåå íàñòîÿ-
ùèé ïðàçäíèê, èáî äåòåé îíà
ëþáèò. È íå òîëüêî ñâîèõ.
Âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ. 

«Ãîâîðÿò, îäíî ñîêðîâåííîå
âîñïîìèíàíèå äåòñòâà çàìåíÿ-
åò öåëûå óíèâåðñèòåòû, —
ðàññêàçûâàåò ßíà Ïîïîâè÷. —
Ó êàæäîãî ñâîå âîñïîìèíàíèå.
À âîò êàêèì îíî áóäåò ó íà-
øèõ äåòåé, çàâèñèò îò íàñ,
ðîäèòåëåé. Äåíü çàùèòû äå-
òåé, áåçóñëîâíî, ïðàçäíèê. Íî
åñëè è íàäî çàùèùàòü äåòåé,
òî òîëüêî îò íàñ, âçðîñëûõ, â
ïåðâóþ î÷åðåäü. Ìû, ðîäèòåëè,
äîëæíû ñîáñòâåííûì ïðèìåðîì ïîêàçûâàòü òî, ê ÷åìó íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ. Îãðàæäàòü èõ
îò ïîðîêîâ è ñëàáîñòåé, íåçäîðîâûõ ïðèñòðàñòèé. 

Êîíå÷íî, íàäî ôèëüòðîâàòü èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ ëüåòñÿ ñî âñåõ ñòîðîí ìóòíûì ïîòîêîì.
Íî âî âñåì íóæíà ìåðà. Ïîíÿòíî, ÷òî ïðè âñåì æåëàíèè, ðåáåíêà íåëüçÿ èçîëèðîâàòü îò âíåø-
íåãî ìèðà. Åñòü ðîäèòåëè, êîòîðûå âîîáùå óáèðàþò òåëåâèçîð èç äîìà, çàïðåùàþò êîìïüþ-
òåðíûå èãðû. Âîçìîæíî, â ýòîì åñòü ðåçîí, íî òîãäà íàäî äàòü ðåáåíêó âçàìåí ÷òî-òî áîëåå
èíòåðåñíîå, ïîëåçíîå è ïðè ýòîì ñîâðåìåííîå. Ó íàñ ïåðåãèáîâ íåò. ×òîáû ìû ñ íèìè âñåã-
äà ïîíèìàëè  è ÷óâñòâîâàëè äðóã äðóãà.

ÄÄââàà  ññûûííîî÷÷êêàà  èè  ëëààïïîî÷÷êêàà--ääîî÷÷êêàà

Âîñïèòûâàòü â äåòÿõ ÷óâñòâî óâàæåíèÿ è  ñïðàâåäëèâîñ-
òè ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì, ÷åñòíîñòü è öåëåó-

ñòðåìëåííîñòü — ýòîìó ó÷àò ñâîèõ äåòîê  ìîëîäûå ðîäèòå-
ëè ÝÝëëüüááððóóññ    ÅÅííààääëëèèååââ  è ÀÀííÿÿ  ÌÌèèððççààõõààííÿÿíí. «Äâîå – ýòî îäèí
ðåáåíîê è åùå îäèí ðåáåíîê, à òðîå — ýòî óæå äåòè. È ñ íèìè
ãîðàçäî ìåíüøå õëîïîò, ïîñêîëüêó îíè óæå îáðàçóþò ñàìî-
ñòîÿòåëüíóþ ñåìåéêó, â êîòîðîé óñòàíàâëèâàþòñÿ ñâîè çàêî-
íû. È â ýòîì äåëå èì íå íóæíî ìåøàòü. Ïóñòü ó÷àòñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè», — óâåðÿåò áàáóøêà î÷àðîâàòåëüíûõ âíóêîâ
ÆÆààííííàà  ÅÅííààëëääèèååââàà. Åé õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî çíà÷èò âûðàñòèòü
òðîèõ ñûíîâåé. Äà òàê, ÷òîáû èõ ñòàâèëè â ïðèìåð è áûëè îíè
ãîðäîñòüþ âñåé ôàìèëèè. Âîò è ìîëîäûõ ñíîõ ïîó÷àåò âèäåòü
è öåíèòü â äåòÿõ ïîëíîöåííûå ëè÷íîñòè.  Òîãäà è îíè âûðà-
ñòóò äîñòîéíûìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà.

ÄÄààììèèðð,,  ÐÐóóññòòààìì è  äâóõëåòíÿÿ  ÝÝëëèèííàà — ñàìîå áîëüøîå
áîãàòñòâî ñåìüè Åíàëäèåâûõ. Â èõ äîìå ðåäêî êîãäà ñòîèò
òèøü äà ãëàäü. È ýòî íå óäèâèòåëüíî, âåäü ó êàæäîãî èç
áðàòüåâ óæå åñòü ñâîè óâëå÷åíèÿ, êîòîðûì îíè ïîñâÿùàþò
ñâîáîäíîå îò ó÷åáû âðåìÿ.  Çàíÿòèÿ ñïîðòîì, à èìåííî âîëü-
íîé áîðüáîé, óæå äàþò  âåñîìûå ðåçóëüòàòû. Íåñìîòðÿ íà
þíûé âîçðàñò, áðàòüÿ óñïåøíî âûñòóïàþò íà áîðöîâñêîì êîâðå
è ñòàíîâÿòñÿ ïðèçåðàìè è ïîáåäèòåëÿìè ìíîãèõ ïðåñòèæíûõ
ñîðåâíîâàíèé. «Ýòî ïîëíîñòüþ çàñëóãà ïàïû, — óëûáàåòñÿ Àíÿ.
— Îí ó íàñ ñòðîãèé, íî ñïðàâåäëèâûé. Î÷åíü òðåáîâàòåëüíûé,
îñîáåííî â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ çàíÿòèé ñïîðòîì. Ìû õîòèì,
÷òîáû äðóã äëÿ äðóãà îíè âñåãäà áûëè îïîðîé â æèçíè». Íó à
÷òî êàñàåòñÿ øêîëüíûõ äèñöèïëèí, òî ïàðíèøêè è â ýòîì –
ëó÷øèå. Ýòî óæå ìàìà ñòàðàåòñÿ, íå äåëàÿ àêöåíòà íà îòëè÷-
íûõ îòìåòêàõ, à íà  õîðîøèõ, ïðî÷íûõ çíàíèÿõ. Äàìèð è
Ðóñòàì -— îòëè÷íèêè ó÷åáû.

Ëàïî÷êà-äî÷êà Ýëèíà — âñåîáùàÿ è áåçìåðíàÿ ëþáîâü.
Ïîòîìó ÷òî ìëàäøåíüêàÿ. Ïîòîìó ÷òî äåâî÷êà. Íî äëÿ ðåâíî-
ñòè ó ñòàðøèõ áðàòüåâ íåò îñíîâàíèÿ. Â áîëüøèõ, èñêðåííèõ
è ñàìûõ íàäåæíûõ ðîäèòåëüñêèõ ñåðäöàõ åñòü òåïëîå ìåñòî
äëÿ êàæäîãî èç íèõ!

××ååììóó  ííààññ  óó÷÷ààòò  ääååòòèè
Ìíîãîìó, — óâåðåíû ÎÎëëååãã  ÁÁîîððèèññîîââ  è ÀÀëëååííàà

ÌÌååóóññîîââàà, ïàïà è ìàìà çàìå÷àòåëüíîé  äåâÿ-
òèëåòíåé ÀÀëëèèííûû.  — Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñåìüÿ ñ äâóìÿ
äåòüìè â ãîä âûðàáàòûâàåò ïðèìåðíî 1300 êèëî-
âàòò-÷àñîâ òåïëîâîé ýíåðãèè — ìåñÿö ìîæíî îáî-
ãðåâàòüñÿ! Äàæå ñòðàííî, ÷òî â íàøèõ øèðîòàõ ìû
ïðàçäíóåì Äåíü çàùèòû äåòåé íå öåëûé ìåñÿö, êàê
íà êàêèõ-íèáóäü ðàéñêèõ Ñåéøåëàõ, à âñåãî îäèí
äåíü – 1 èþíÿ. Äåòè íå òîëüêî ñîãðåâàþò íàñ, íî
è ñàìè çàùèùàþò – îò ãðóñòè, ñêóêè, áåñïëîäíûõ
ïîèñêîâ ñìûñëà æèçíè è îùóùåíèÿ «íèêîìóíåíóæíî-
ñòè». Ìû âûáèâàåìñÿ èç ñèë, ÷òîáû èõ âûðàñòèòü
è âûó÷èòü, à íà ñàìîì äåëå îíè ó÷àò íàñ. ×åìó?
Íàïðèìåð, èñêðåííîñòè. Äåòè ãîðàçäî òî÷íåå ñõâà-
òûâàþò è îïèñûâàþò ñóòü óâèäåííîãî, ÷åì âçðîñ-
ëûå. Ïîòîìó ÷òî âîñïðèíèìàþò ïðîèñõîäÿùåå
íåïðåäâçÿòî, íå îöåíèâàÿ è íå äåëàÿ âûâîäîâ. Èëè
ëþáîçíàòåëüíîñòè – âñïîìíèòå, ñêîëüêî âîïðîñîâ â
äåíü íàì çàäàþò íàøè äåòêè. Ãèáêîñòè îíè íàñ
òîæå ó÷àò, ïîñêîëüêó æèâóò è ðàäîñòíî ïðèíèìàþò
âñå áëàãà, êîòîðûå èì äàåò æèçíü, è íå ñåòóþò ïî
æèçíè ïðîøëîé. Êñòàòè, çíàåòå ëè âû, ÷òî â ìóäðîé
è ïðîãðåññèâíîé ßïîíèè ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì
ñëîâà «ïëîõîé» è «íåõîðîøèé» âîîáùå íå óïîòðåá-
ëÿþòñÿ?

ÑÑòòððààííèèööóó  ïïîîääããîîòòîîââèèëëàà  ÈÈððèèííàà  ÄÄÇÇÓÓÃÃÊÊÎÎÅÅÂÂÀÀ..

ÏÏîîííèèììààòòüü  èè  ÷÷óóââññòòââîîââààòòüü

Åãî ãîëîñ íå ñïóòàåøü íè ñ ÷üèì äðóãèì
– çâîíêèé, ìåëîäè÷íûé, ÿðêèé. È ìàíåðà

èñïîëíåíèÿ ñâîÿ — ñïîêîéíàÿ, îòòî÷åííàÿ,
óâåðåííàÿ. Îáðàç âñåãäà àêêóðàòíûé è áåçó-
ïðå÷íûé. Îí òàêîé, êàê è ïîëàãàåòñÿ áûòü
ïðèðîæäåííîìó àðòèñòó.

Äâåíàäöàòèëåòíèé ÑÑòòààííèèññëëààââ  ÌÌååððääååííîîââ
ïîåò ñ øåñòè ëåò. Òî÷íåå, íå ïðîñòî ïîåò,
à âñåé äóøîé ñëèâàåòñÿ ñ ìåëîäèåé. Â åãî
ðåïåðòóàðå ïåñíè íå òîëüêî íà ðóññêîì, íî è
àíãëèéñêîì ÿçûêå. Êîíå÷íî, òàê áûëî íå âñåã-
äà. Íî óïîðñòâî ñàìîãî  ïàðíèøêè, ñîâìåñò-
íàÿ ðàáîòà ñ íàñòîÿùèì ïðîôåññèîíàëîì
ñâîåãî äåëà, çàñëóæåííûì ðàáîòíèêîì êóëüòó-
ðû è èñêóññòâà ðåñïóáëèêè ÔÔààòòèèììîîéé  ÊÊóóëëààååââîîéé,
ïîääåðæêà è âåðà ìàìû ÃÃààëëèèííûû ïðèíåñëè ñâîè
ïëîäû.

«Ìíå êàæåòñÿ, ïåòü îí íà÷àë ðàíüøå, ÷åì
ãîâîðèòü, — óëûáàÿñü ñîîáùàåò áàáóøêà
Ñòàñà ÇÇèèííààèèääàà  ÀÀëëååêêññààííääððîîââííàà.. – Õîðîøî
ïîìíþ, êàê  îí âûõîäèë â îãîðîä è íàïåâàë
óñëûøàííûå ïî òåëåâèçîðó ïåñíè. Ñàìûå ðàç-
íûå. Ñîñåäè øóòèëè, ÷òî àðòèñò ê íàì ïðèå-
õàë è õëîïàëè åìó â ëàäîøè. Âîçìîæíî, òîãäà
è çàðîäèëàñü â íàøåì Ñòàñå ëþáîâü ê ìóçû-
êàëüíîìó èñêóññòâó».

Åäâà áðîñèâ ïåðâûé âçãëÿä íà íîâîèñïå÷åí-
íîãî ó÷åíèêà, ïåäàãîã è íàñòàâíèê Ôàòèìà
Êóëàåâà ñïðàâåäëèâî çàìåòèëà: «Ïðèøåë îí êî
ìíå íàïîëîâèíó çîëîòûì, à ïîëíîñòüþ èç
çîëîòà ÿ ñàìà ïîìîãó åìó ñòàòü». Îïûòíûé
ìóçûêàíò ñóìåëà ðàçãëÿäåòü â ìàëü÷èøêå
ïåðâûå ðîñòêè òàëàíòà è îí åå íàäåæäû ïîë-
íîñòüþ îïðàâäàë.

Ñòàíèñëàâ – óíèâåðñàëüíûé àðòèñò. Îí
êîìôîðòíî ñåáÿ ÷óâñòâóåò è ãàðìîíè÷íî âïè-
ñûâàåòñÿ â  àíñàìáëè, óâåðåí â ñîëüíûõ íîìå-
ðàõ. À êàêèå ïðåêðàñíûå ó íåãî ïîëó÷àþòñÿ
äóýòû ñ ìàìîé! «Òâîð÷åñêàÿ ðàáîòà ïðèíîñèò
ìîåìó ñûíó ðàäîñòü è óäîâëåòâîðåíèå, —
ãîâîðèò ìàìà Ãàëèíà. — Îí óæå çíàåò ñâîþ
öåëü è ïîòèõîíüêó èäåò ê íåé. Ìóçûêà – åãî
ñòèõèÿ. Ê òîìó æå, Ñòàñó âñåãäà íðàâèëîñü

ñîçäàâàòü õîðîøåå íàñòðîåíèå îêðóæàþùèì.
Ìíå ïðèÿòíî, ÷òî îí ïðåäïî÷èòàåò ïåñíè ñî
ñìûñëîì, ðàññêàçûâàþùèå íåêóþ èñòîðèþ,
ïåðåäàþùèå æèâûå ýìîöèè».

Ó÷àñòèå â åæåãîäíûõ ïåñåííûõ êîíêóðñàõ,
ñðåäè êîòîðûõ òàêèå çíà÷èìûå, êàê «Ìîëî-
äîñòü Îñåòèè» è  «Ñèÿíèå Êàâêàçà», ãäå Ñòà-
íèñëàâ Ìåðäåíîâ âñåãäà îáëàäàòåëü äèïëîìîâ
ïåðâîé è âòîðîé ñòåïåíè. Êðîìå òîãî, îí
îäèí èç ñàìûõ àêòèâíûõ äåòåé, êîòîðûé ïðè-
íèìàåò ó÷àñòèå â îáùåñòâåííîé æèçíè øêî-
ëû. Ïðèçíàþñü, ÿ ñàìà áûâàþ ðàñòðîãàíà äî
ãëóáèíû äóøè ÷èñòûì è ïðîíèêíîâåííûì  èñ-
ïîëíåíèåì Ñòàñà. Íî åùå áîëüøå  åãî èñêðåí-
íåé äîáðîòîé, êîòîðàÿ âî âñåì – âçãëÿäå,
õàðàêòåðå, ïåñíÿõ. Ñåé÷àñ, íåñìîòðÿ íà ëåò-
íèå êàíèêóëû, îäàðåííîìó þíîìó ïåâöó íå äî
îòäûõà. Îí ñ äâîéíîé ýíåðãèåé è ýíòóçèàçìîì
ãîòîâèòñÿ ê ñåðüåçíîìó êîíêóðñó «Æåì÷óæèíà
×åðíîìîðüÿ», êîòîðûé áóäåò ïðîõîäèòü â
êóðîðòíîì ãîðîäå Ñî÷è. À òî, ÷òî îí ñíîâà
ïðèåäåò ñ ïîáåäîé, ÿ äàæå íå ñîìíåâàþñü!

ÌÌààëëüü÷÷èèêê,,  êêîîòòîîððûûéé  ïïîîååòò  ççîîëëîîòòûûìì  ããîîëëîîññîîìì
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ÑÑ÷÷ààññòòüüåå  ääååòòññòòââàà

ÊÊððààññèèââûûåå  ññëëîîââàà  èè  êêððààññèèââûûåå  ääååëëàà

ÏÏîîññëëîîââèèööûû  
îî  ääååòòññòòââåå

Ñ÷àñòëèâåå âñåõ òîò,
êòî åùå â êîëûáåëè.

ÄÄååòòññòòââîî  ——  ââððååììÿÿ  ççîîëëîî--
òòîîåå..

Äî÷ü íà îòöà ïîõîæà —
ñ÷àñòëèâà.

ÑÑëëààââàà  ññûûííàà  ——  îîòòööóó
îîòòððààääàà..

Ñûí — îòöó ïîìîùíèê,
äî÷ü — ìàòåðè ïîìîùíèöà.

ÓÓ  ððååááååííêêàà  ççààááîîëëèèòò  ïïààëëüü--
÷÷èèêê,,  óó  ììààòòååððèè  ññååððääööåå..

Áóäü íå òîëüêî ñûíîì
ñâîåãî îòöà, íî è ñâîåãî
íàðîäà.

ÂÂ  ääîîððîîããåå  èè  îîòòååöö  ññûûííóó
òòîîââààððèèùù..

Äåòè — áëàãîäàòü Áîæüÿ.
ÄÄîîááððîî  òòîîããîî  óó÷÷èèòòüü,,  êêòòîî

ññëëóóøøààååòò..
Èçáà äåòüìè âåñåëà.
ÏÏòòèèööàà  ððààääàà  ââååññííåå,,  àà

ääèèòòÿÿ  ——  ììààòòååððèè..

Äåòñòâî — ýòî ñàìûå ëó÷øèå ãîäû â æèçíè
êàæäîãî ÷åëîâåêà. Âñå ìû êîãäà-òî áûëè

ìàëåíüêèìè äåòüìè: áåççàáîòíî èãðàëè, êðóæè-
ëèñü íà êàðóñåëÿõ, ðèñîâàëè êðàñêàìè, ÷èòàëè
ñòèøêè ïîä åëêîé, à åùå — ñëàäêî çàñûïàëè ñ
ëþáèìûìè ñêàçêàìè.

Ñàìûå ÿðêèå êàðòèíêè â æèçíè ÷åëîâåêà íàðè-
ñîâàíû äåòñòâîì. Íå çðÿ ïîåòñÿ â ïåñíå, ÷òî äåò-
ñòâî — ýòî ñâåò è ðàäîñòü, ýòî äðóæáà è ìå÷òû,
ýòî êðàñêè ðàäóã. È âñå ýòî äîëæíî áûòü ó ðåáåíêà
êàæäûé äåíü, ÷òîáû àëüáîì âïå÷àòëåíèé áûë òîë-
ñòûì è ðàçíîöâåòíûì. È ñ ýòèìè óòâåðæäåíèÿìè
ñîãëàñíà ÀÀëëååííàà  ÖÖààããààððààååââàà..

Àëåíà ó÷èòñÿ â òðåòüåì êëàññå ÑÎØ ¹1 ã.
Àðäîíà. «ß î÷åíü ëþáëþ ñâîþ øêîëó, - ãîâîðèò
îíà. - Çà åå ó÷èòåëåé, çíàíèÿ, êîòîðûå îíè äàþò
íàì è çà äðóçåé, êîòîðûõ ìû ïðèîáðåëè. Â øêîëå
ìû óçíàåì ìíîãî íîâîãî, ïîçíàåì ìèð, ó÷èìñÿ
ïîíèìàòü äðóã äðóãà è òâîðèòü. Íàøà øêîëà è
íàøè ó÷èòåëÿ äåëàþò âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû
îòêðûòü ïåðåä íàìè íîâûå ãîðèçîíòû, íàïðàâèòü
íàñ íà âåëèêèå ñâåðøåíèÿ, ñäåëàòü èç íàñ ÷åëî-
âåêà ñ áîëüøîé áóêâû. À ìû â ñâîþ î÷åðåäü ñòà-
ðàåìñÿ íå ïîñðàìèòü ÷åñòü øêîëû, ñòàòü äîñòîé-
íûìè ó÷åíèêàìè è, ìîæåò áûòü, êîãäà-òî ãîðäî
çàÿâèòü íà âåñü ìèð: «ß ó÷èëàñü â øêîëå ¹ 1!».

Ó÷åáà èãðàåò âàæíóþ ðîëü â æèçíè êàæäîãî
øêîëüíèêà, ïîýòîìó ó÷åíèêàì òàê õî÷åòñÿ ïðåóñ-
ïåòü â íåé. Ê ÷èñëó øêîëüíûõ äîñòèæåíèé Àëåíû,
ïðåæäå âñåãî, ìîæíî îòíåñòè õîðîøèå îòìåòêè. Ñ
ïåðâîãî äíÿ îíà ó÷èòüñÿ íà «ïÿòåðêè». Îíà ëåãêî
ñïðàâëÿåòñÿ ñ ïðîãðàììîé. Óñïåøíî ïðîÿâèëà
ñåáÿ â íàó÷íûõ è ñïîðòèâíûõ êîíêóðñàõ, îëèìïèà-
äàõ, â èññëåäîâàòåëüñêîé ïðîåêòíîé äåÿòåëüíî-
ñòè.

Â ñâîáîäíîå îò ó÷åáû âðåìÿ îíà î÷åíü ëþáèò
ðèñîâàòü è èãðàòü íà ñâåæåì âîçäóõå.

Îäíîé èç åå ëþáèìûõ èãð ÿâëÿåòñÿ «Ìÿ÷îì èç
êðóãà». Çäåñü èãðàþò äâå êîìàíäû ïî 10 ÷åëîâåê.
Äëÿ èãðû âû÷åð÷èâàåòñÿ êðóã äèàìåòðîì 20—25
ìåòðîâ. Âíóòðè åãî ÷åðòÿò âòîðîé êðóã äèàìåòðîì
âäâîå ìåíüøå ïåðâîãî.

Ïåðåä èãðîé îäíà êîìàíäà (ïî æðåáèþ) ðàçìå-
ùàåòñÿ ïî ìåíüøåìó êðóãó, à äðóãàÿ îòõîäèò â ñòî-
ðîíó ìåòðîâ íà 10—12 â âû÷åð÷åííûé çàðàíåå
êâàäðàò. Çäåñü îäèí èç èãðîêîâ ïðÿ÷åò â êàðìàí
èëè çà ïàçóõó íåáîëüøîé ðåçèíîâûé ìÿ÷. Ïîñëå

ýòîãî èãðîêè âòîðîé êîìàíäû ðàñïîëàãàþòñÿ ïî
áîëüøîìó êðóãó. Ðóêè îíè äåðæàò çà ñïèíîé, â êàð-
ìàíàõ èëè çà ïàçóõîé. Êàæäûé ñòàðàåòñÿ ïîêàçàòü,
÷òî ìÿ÷ ó íåãî. Èãðàþùèé, ó êîòîðîãî ñïðÿòàí ìÿ÷,
âûæäàâ ïîäõîäÿùèé ìîìåíò, áðîñàåò ìÿ÷ â êîãî-
íèáóäü èç èãðîêîâ ïåðâîé êîìàíäû. Â êîãî ïîïàäà-
åò ìÿ÷, òîò âûõîäèò èç êðóãà. Åñëè áðîñèâøèé ìÿ÷
ïðîìàõíóëñÿ, òî îí ñàì âûáûâàåò èç èãðû.
Ïîáåæäåííûé èç ïåðâîé êîìàíäû ìîæåò îñòàòüñÿ
â êðóãó, åñëè îí óñïååò ïîäíÿòü ìÿ÷ è áðîñèòü åãî
â êîãî-íèáóäü èç èãðîêîâ äðóãîé êîìàíäû äî òîãî,
ïîêà îíè óáåãóò â êâàäðàò. Êîãäà âñå èãðîêè îäíîé
êîìàíäû áóäóò âûâåäåíû èç ñòðîÿ, èãðà íà÷èíàåò-
ñÿ ñíîâà. Íà ýòîò ðàç ìÿ÷ ïðÿ÷åò ïîáåäèâøàÿ
êîìàíäà.

Õîðîøåãî âñåì ëåòà è âåñåëûõ èãð ñ äðóçüÿìè!

Ñðåäè ïîëÿ ñòîèò ìàëåíü-
êàÿ õàòêà. Åå ïîñòðîèëè

äëÿ òîãî, ÷òîáû â íåíàñòüå ëþäè
ìîãëè ñïðÿòàòüñÿ è ïåðåñèäåòü â
òåïëå.

Îäíàæäû ñðåäè ëåòíåãî äíÿ
íåáî îáëîæèëè òó÷è, ïîøåë
äîæäü. Â ëåñó â ýòî âðåìÿ áûëè
òðîå ìàëü÷èêîâ. Îíè âîâðåìÿ
ñïðÿòàëèñü îò äîæäÿ è ñìîòðåëè,
êàê ñ íåáà ëüþò ïîòîêè âîäû.

Âäðóã îíè óâèäåëè: ê õàòêå
áåæèò ìàëü÷èê ëåò äåñÿòè. Îíè
íå çíàëè åãî, ìàëü÷èê áûë èç
ñîñåäíåãî ñåëà. Îí ïðîìîê äî
íèòêè è äðîæàë îò õîëîäà.

È âîò ñàìûé ñòàðøèé èç òåõ,
êòî óáåæàë îò äîæäÿ è ñèäåë â
ñóõîé îäåæäå, ñêàçàë:

– Êàê ýòî ïëîõî, ÷òî òû, ìàëü-
÷èê, ïîïàë ïîä äîæäü. Ìíå æàëü
òåáÿ…

Âòîðîé ìàëü÷èê òîæå ïðîèç-
íåñ êðàñèâûå è æàëîñòëèâûå
ñëîâà.

– Íàâåðíî, ñòðàøíî î÷óòèòüñÿ
â òàêóþ ïîãîäó ñðåäè ïîëÿ. ß
ñî÷óâñòâóþ òåáå, ìàëü÷èê…

À òðåòèé íå ñêàçàë íè ñëîâà.
Îí ìîë÷à ñíÿë ñâîþ ðóáàøêó è
îòäàë äðîæàùåìó îò õîëîäà
ìàëü÷èêó.

Êðàñèâû íå êðàñèâûå ñëîâà.
Êðàñèâû êðàñèâûå äåëà.

ÊÊÎÎÂÂÐÐÈÈÊÊ
ÂÂ  ýýòòîîìì  êêîîââððèèêêåå  ññïïððÿÿòòààííûû  ííààççââààííèèÿÿ  ððààççííûûõõ  ææèèââîîòòííûûõõ..  ÑÑëëîîââàà  ììîîææííîî

÷÷èèòòààòòüü  ââ  ëëþþááîîìì  ííààïïððààââëëååííèèèè::  ïïîî  ããîîððèèççîîííòòààëëèè,,  ïïîî  ââååððòòèèêêààëëèè,,  ïïîî  ääèèààããîî--
ííààëëèè..  ÍÍààééääèè  ññëëîîââîî,,  ççàà÷÷ååððêêííèè  ååããîî  ííàà  êêîîââððèèêêåå  èè  ïïîîääïïèèøøèè  ññîîîîòòââååòòññòòââóóþþ--

ùùóóþþ  êêààððòòèèííêêóó..

ÂÂààññèèëëèèéé  ÑÑóóõõîîììëëèèííññêêèèéé..

Ïî ëåñíîé äîðîãå øëè äâîå
– äåäóøêà è ìàëü÷èê. Áû-

ëî æàðêî, çàõîòåëîñü èì ïèòü.
Ïóòíèêè ïîäîøëè ê ðó÷üþ.

Òèõî æóð÷àëà ïðîõëàäíàÿ âîäà.
Îíè íàêëîíèëèñü, íàïèëèñü.

– Ñïàñèáî òåáå, ðó÷åé, – ñêà-
çàë äåäóøêà. Ìàëü÷èê çàñìåÿë-
ñÿ.

– Âû çà÷åì ñêàçàëè ðó÷üþ
«ñïàñèáî»? – ñïðîñèë îí äåäóø-
êó. – Âåäü ðó÷åé íå æèâîé, íå

óñëûøèò âàøèõ ñëîâ, íå ïîéìåò
âàøåé áëàãîäàðíîñòè.

– Ýòî òàê. Åñëè áû íàïèëñÿ
âîëê, îí áû «ñïàñèáî» íå ñêàçàë.
À ìû íå âîëêè, ìû – ëþäè.
Çíàåøü ëè òû, äëÿ ÷åãî ÷åëîâåê
ãîâîðèò «ñïàñèáî»?

Ïîäóìàé, êîìó íóæíî ýòî
ñëîâî?

Ìàëü÷èê çàäóìàëñÿ. Âðåìåíè
ó íåãî áûëî ìíîãî. Ïóòü ïðåä-
ñòîÿë Äîëãèé…

ÑÑêêààææèè  ÷÷ååëëîîââååêêóó  ««ççääððààââññòòââóóééòòåå»»
Ëåñíîé òðîïèíêîé èäóò îòåö è ìàëåíüêèé ñûí. Âîêðóã

òèøèíà, òîëüêî ñëûøíî, êàê ãäå-òî äàëåêî ñòó÷èò
äÿòåë è ðó÷ååê æóð÷èò â ëåñíîé ãëóøè.

Âäðóã ñûí óâèäåë: íàâñòðå÷ó èì èäåò áàáóøêà ñ ïàëî÷êîé.
– Îòåö, êóäà èäåò áàáóøêà? – ñïðîñèë ñûí.
– Óâèäåòü, âñòðåòèòü èëè ïðîâîäèòü, – îòâåòèë îòåö. –

Êîãäà âñòðåòèìñÿ ñ íåþ, ìû ñêàæåì åé «çäðàâñòâóéòå», – ñêà-
çàë îòåö.

– Äëÿ ÷åãî æå åé ãîâîðèòü ýòî ñëîâî? – óäèâèëñÿ ñûí. –
Ìû âåäü ñîâñåì íåçíàêîìû.

– À âîò âñòðåòèìñÿ, ñêàæåì åé «çäðàâñòâóéòå», òîãäà óâè-
äèøü äëÿ ÷åãî.

Âîò è áàáóøêà.
– Çäðàâñòâóéòå, – ñêàçàë ñûí.
– Çäðàâñòâóéòå, – ñêàçàë îòåö.
– Çäðàâñòâóéòå, – ñêàçàëà áàáóøêà è óëûáíóëàñü.
È ñûí ñ óäèâëåíèåì óâèäåë: âñå âîêðóã èçìåíèëîñü. Ñîëíöå

çàñèÿëî ÿð÷å. Ïî âåðõóøêàì äåðåâüåâ ïðîáåæàë ëåãêèé âåòåðîê,
ëèñòüÿ çàèãðàëè, çàòðåïåòàëè. Â êóñòàõ çàïåëè ïòèöû – äî
ýòîãî èõ íå áûëî ñëûøíî.

Íà äóøå ó ìàëü÷èêà ñòàëî ðàäîñòíî.
– Ïî÷åìó ýòî òàê? – ñïðîñèë ñûí.
– Ïîòîìó ÷òî ìû ñêàçàëè ÷åëîâåêó «çäðàâñòâóéòå» è îí óëûá-

íóëñÿ.

ÄÄëëÿÿ  ÷÷ååããîî  ããîîââîîððÿÿòò  ««ññïïààññèèááîî»»??

ÍÍààééääèè  ññëëîîââàà

ÂÂ  ççààääààííèèÿÿõõ,,  ïïððèèââååääååííííûûõõ  ííèèææåå,,    ííååîîááõõîîääèèììîî  îîòòããààääààòòüü
ççààøøèèôôððîîââààííííûûåå  ññëëîîââàà,,  ââ  ííèèõõ  ïïååððååïïóóòòààíí  ïïîîððÿÿääîîêê  ááóóêêââ..

ÊÊààððòòèèííêêèè,,  èèççîîááððààææååííííûûåå  ððÿÿääîîìì,,  ïïîîììîîããóóòò  ââààìì..

ÃÃîîââîîððèèòò  îîííàà  ááååççççââóó÷÷ííîî,,
ÀÀ  ïïîîííÿÿòòííîî  èè  ííååññêêóó÷÷ííîî..  
ÒÒûû  ááååññååääóóéé  ÷÷ààùùåå  ññ  ííååéé  ——  
ÑÑòòààííååøøüü  ââ÷÷åå--
òòââååððîî  óóììííååéé. 

Áåç íåãî äîìîé ïðèäåøü — 
Òî÷íî â äîì íå ïîïàäåøü. 

ÅÅññòòüü  ââ  êêîîììííààòòåå  ïïîîððòòððååòò,,  
ÂÂîî  ââññååìì  ííàà  ââààññ  ïïîîõõîîææèèéé..  

ÇÇààññììååééòòååññüü  ——  èè  ââ  îîòòââååòò  
ÎÎíí  ççààññììååååòòññÿÿ  òòîîææåå..  

Ñåáÿ îí ðàñêðûâàåò, 
Òåáÿ îí çàêðûâàåò. 

ÈÈçç  ããîîððÿÿ÷÷ååããîî  êêîîëëîîääööàà  
××ååððååçç  ííîîññ  ââîîääèèööàà  ëëüüååòòññÿÿ..

Æèâåò îí íà êóõíå,
Ïðîâîðíûé, õóäîé, 
Îí ïîë ïîäìåòàåò 
Ñâîåé áîðîäîé. 

ÂÂîîòò  ããîîððàà,,  àà  óó  ããîîððûû  
ÄÄââåå  ããëëóóááîîêêèèåå  ííîîððûû..  
ÂÂ  ýýòòèèõõ  ííîîððààõõ  ââîîççääóóõõ  ááððîîääèèòò,,  
ÒÒîî  ççààõõîîääèèòò,,  òòîî  ââûûõõîîääèèòò..  

((ÊÊííèèããàà))

((ÊÊëëþþ÷÷))

((ÂÂååííèèêê))

((ÇÇååððêêààëëîî))

((××ààééííèèêê))

((ÇÇîîííòò))

((ÍÍîîññ))

АППЛИКАЦИЯ
БУМАГА
ВОДА
ДЕРЕВО
ЗЕМЛЯ
КЛЕЙ
КОВРИК
ЛИСТЬЯ
ЛУЖА
НОЖНИЦЫ
ТРАВА
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      ________________
     
ИНЖЕНЕРЫ-ДИЗАЙНЕРЫ
Л.Р. Гугкаева
З.М. Кортиева
Ю.В. Певная
КОРРЕКТОР
Р.Х. Сохиева
ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
СЕКРЕТАРЬ
А.Г. Бязырова
и.о. ГЛ. РЕДАКТОРА
И.Э. КАЛОЕВА      (6+)

УСЛУГИ
Ремонт холодильников и 

стиральных машин на дому. 
Тел. 8-918-708-09-01

***
Побелка, покраска, генераль-

ная уборка. 
Тел. 8-988-835-94-99

***
Капельницы на дому. 
Тел. 8-988-879-11-03

***
Сантехника, отопление, 

газосварка. 
Тел. 8-989-747-47-70

***
Покос травы любой сложно-

сти. Быстро, качественно, недо-
рого. Тел. 8-989-400-01-11 

ПРОДАЕТСЯ
Суточные и подросшие 

цыплята. По Ардону доставка 
бесплатно. Тел. 8-963-355-01-01

***
Дойные коровы и годовалые 

телки молочной породы. 
Тел. 8-928-485-68-22, Светлана

РАЗНОЕ
Стрижки (мужские, женские, 

детские) с выездом на дом к кли-
енту. Тел. 8-989-135-98-75

РОДИТЕЛИ В ИЮНЕ ПОЛУЧАТ ЕЖЕМЕСЯЧНУЮ ВЫПЛАТУ 
ИЗ МАТКАПА В ЕДИНЫЙ ДЕНЬ ДОСТАВКИ

С июня будет введена единая дата выплат из материнского 
капитала на детей до 3 лет. Семьи, оформившие такую меру 

поддержки, начнут получать средства 5-го числа 
каждого месяца. Приходить они будут не за текущий, 

а за предыдущий месяц.
Пока еще в Северной Осетии выплата производится с 2 по 6 число. День-

ги при этом поступают за текущий месяц, то есть в апреле семьи получают 
выплаты за апрель, в мае — за май.

Новые же правила начнут применяться со следующего месяца. Семьям 
в любой точке страны выплаты будут приходить в один день — 5-го чис-
ла за предыдущий месяц. Отделение СФР по РСО-Алания напоминает, что 
впервые новая дата будет применена к пособию за май — деньги на счет 
поступят семьям 5 июня.

Переход к единому дню зачисления средств произойдет автоматически, 
родителям не нужно в связи с этим никуда обращаться. Чтобы семьи были 
готовы к изменениям, северо-осетинское Отделение СФР еще в марте нача-
ло рассылку уведомлений о новых датах получения выплат.

Региональный контакт-центр СФР: 8-800-200-07-81, (в рабочие дни 
с 9:00 до 18:00, в пятницу – с 9:00 до 16:45).

ПРОКАТ ПАЛАТОК
столов и стульев
ПРОСТЫЕ И СВАДЕБНЫЕ

В комплекте агтё и арынгтё. 
ТРАУРНАЯ МУЗЫКА. 

Тел. 8-918-703-37-12,
8-918-837-20-98.

ПРОКАТ ПАЛАТОК
столов и стульев

СВАДЕБНЫЕ И ПРОСТЫЕ
Агтё и арынгтё (комплект), 
музыка, автохолодильник.
Бесплатная доставка 
любых напитков. 

Тел. 8-928-484-18-04. 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
КОРПУСНОЙ МЕБЕЛИ 

НА ЗАКАЗ.
В НАЛИЧИИ ГОТОВЫЕ 

КУХОННЫЕ ГАРНИТУРЫ, 
ШКАФЫ-КУПЕ

СБОРКА МЕБЕЛИ.

Тел. 8-928-856-31-78, 
Алан.

СПИЛИВАНИЕ 
ДЕРЕВЬЕВ 

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ
в садах, огородах, 

на кладбищах.
Работаем по всей республике.
Тел. 8-989-134-88-17.

Поздравляю нашу дорогую 
Зинаиду Владимировну Дзугкоеву 

с днем рождения! 
Добрая, милая, неповторимая! Пусть в Ва-

шем доме всегда царят покой, уют и гармония. 
Желаю быть счастливой, радоваться жизни, 
наслаждаться каждой минутой, мечтать, всег-
да иметь верных друзей и, главное, любить  и 
быть любимой. Оставайтесь всегда светлой, 
доброй, веселой. Здоровья и долгих лет Вам.

З.М. Тасоева.

Коллектив МКУК "АЦБС" выражает 

глубокое соболезнование заведую-

щей Кировского филиала М.Б. Гума-

евой по поводу кончины матери 

ЕНАЛДИЕВОЙ 

Зары Кудабердовны.

Коллектив ГАПОУ СКАТК 

выражает глубокое собо-

лезнование С.Г. Абаевой 

по поводу кончины матери. 

Зиан рухсаг уёд.

Сотрудники Госавтоинспек-
ции Ардонского района про-
вели профилактическое ме-
роприятие «Мототранспорт».

В ходе мероприятия автоин-
спекторы напомнили водителям 
мототранспорта об ответствен-
ном отношении к соблюдению 
Правил дорожного движения и 
вручили памятки о безопасной 
езде на мотоцикле и взаимной 
вежливости на дороге. Также 
призывали неукоснительно со-
блюдать ПДД — не превышать 
скоростной режим, соблюдать 
боковой интервал и дистанцию 
с другими транспортными сред-
ствами, не пытаться проехать 
между близко едущими автомо-
билями в плотном потоке и обя-
зательно использовать средства 
защиты. Также садиться за руль 

мотоцикла или мопеда только 
имея водительское удостовере-
ние соответствующей категории.

Госавтоинспекция напомина-
ет, что за нарушения ПДД РФ 
мотоциклистами предусмотрена 
ответственность в соответствии 
со ст. 12.6 КоАП РФ (управле-
ние мотоциклом или мопедом 
либо перевозка на мотоцикле 
пассажиров без мотошлемов 
или в незастегнутых мотошле-
мах), ст. 12.7 КоАП РФ (управ-
ление транспортным средством 
водителем, не имеющим права 
управления транспортным сред-
ством).

Евгения ТАВАСИЕВА,
инспектор по пропаганде 
безопасности дорожного 

движения ОМВД России по 
Ардонскому району.

Мототранспорт

ООО "АРТЕЛЬ"
объявляет акцию 
на мягкую мебель. 
Цены ниже фабричной!

Рассрочка на 
выгодных условиях.

г. Ардон, ул. Пролетарская, 38.
Тел. 8(86732)3-27-08, 

8-928-486-37-04.

В нашей стране проводятся 
профилактические медицин-

ские осмотры и диспансеризация 
следующих групп взрослого на-
селения (в возрасте от 18 лет и 
старше):

1) работающие граждане;
2) неработающие граждане;
3) обучающиеся в образова-

тельных организациях по очной 
форме.

Профилактический медицин-
ский осмотр проводится в целях 
раннего (своевременного) выяв-
ления состояний, заболеваний и 
факторов риска их развития, не-
медицинского потребления нарко-
тических средств и психотропных 
веществ, а также в целях опреде-
ления групп здоровья и выработки 
рекомендаций для пациентов.

Диспансеризация представля-
ет собой комплекс мероприятий, 
включающий в себя профилак-
тический медицинский осмотр и 
дополнительные методы обследо-
ваний, проводимых в целях оцен-
ки состояния здоровья (включая 
определение группы здоровья и 
группы диспансерного наблюде-
ния).

Углубленная диспансеризация 
направлена на выявление изме-
нений в работе органов и систем 
у лиц, перенесших новую коро-
навирусную инфекцию, в целях 
предотвращения развития ослож-
нений.

Сроки проведения профилакти-
ческого медицинского осмотра и 
диспансеризации

Профилактический медицин-
ский осмотр проводится ежегодно. 
Диспансеризация в возрасте 18-
39 лет проводится 1 раз в 3 года, а 
в возрасте 40 лет и старше – еже-
годно.

Лица, перенесшие новую ко-
ронавирусную инфекцию, могут 

пройти углубленную диспансери-
зацию, начиная со второго месяца 
после выздоровления. Углублен-
ная диспансеризация проводится 
дополнительно к ПМО и диспансе-
ризации.

Основные цели профилактиче-
ского осмотра и диспансеризации

1. Ранее выявление и профи-
лактика хронических неинфекци-
онных заболеваний, являющихся 
основными причинами инвалидно-
сти и преждевременной смертно-
сти населения Российской Феде-
рации, к которым относятся:

• болезни системы кровообра-
щения и, в первую очередь, ише-
мическая болезнь сердца и цере-
броваскулярные заболевания;

• злокачественные новообразо-
вания;

• сахарный диабет;
• хронические болезни легких.
Указанные болезни обуславли-

вают более 75% всей смертности 
населения нашей страны.

2. Выявление и коррекция ос-
новных факторов риска развития 
указанных заболеваний, к кото-
рым относятся:

• повышенный уровень артери-
ального давления;

• повышенный уровень холесте-
рина в крови;

• повышенный уровень глюкозы 
в крови;

• курение табака;
• пагубное потребление алкого-

ля;
• нерациональное питание;
• низкая физическая активность;
• избыточная масса тела или 

ожирение;
• риск потребления наркотиче-

ских средств и психотропных ве-
ществ без назначения врача.

Республиканский центр 
общественного здоровья и 

медицинской профилактики.

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ О ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ?

 ИНГРЕДИЕНТЫ: куриный окорочок - 300 г, шам-
пиньоны - 150-200 г, лук репчатый - 1 шт, морковь 
- 1 шт, маринованные огурцы (корнишоны) - 2-3 
шт,  кукуруза - 4-5 ст.л., яйца - 2 шт, чеснок - 1-2 
зубчика, майонез, зелень петрушки, укропа, расти-
тельное масло для жарки, соль, свежемолотый пе-
рец.

Подготовить ингредиенты. Курицу отварить, остудить, 
отделить мясо от костей и мелко нарезать. Шампиньоны вымыть, обсушить 
и нарезать ломтиками. Лук очистить и нарезать мелко или четвертькольцами. 
Морковь очистить и натереть на крупной терке (или на терке для корейской 
моркови). С кукурузы слить жидкость. Огурцы нарезать маленькими кубиками. 
Яйца отварить, охладить и порубить или натереть на терке.

На разогретую с растительным маслом сковороду выложить лук, немного 
посолить и обжарить до мягкости. Лук переложить в миску и на той же сково-
роде обжарить до золотистого цвета морковь. Морковь соединить с луком и 
перемешать. В ту же сковороду, где жарились овощи, выложить шампиньоны 
и немного посолить. Обжарить грибы около 8 минут, в конце поперчить свеже-
молотым перцем.

ХОЗЯЙКАМ НА ЗАМЕТКУ

Салат "Осенний"
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